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疫情期间如何就医？01

全 国
现 状

1、为减少人员聚集，请各位患者尽量在微信平台预约挂号。

2、为避免人员聚集造成的二次感染，请来院就诊的患者请全程佩戴好口罩，
注意个人防护，尽量不带或减少陪同人员。

3、我院为需长期口服用药的患者开通3个月超长处方。

4、慢性病患者或居家不便的患者可以通过我院互联网医院，实现远程网络就
诊，所开具的药品可配送到家。（疫情期间受快递服务影响，仅支持顺丰到付
服务）
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互联网问诊操作指南？02

全 国
现 状

第一步：关注医院官微微信“绵阳
市中心医院”，通过底部菜单“综
合服务”栏“互联网医院”进入互
联网医院专区。
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互联网问诊操作指南？02

全 国
现 状

第二步：根据自身所需，日常慢病
需求进入‘网络门诊’模块，找到
对应可是的专家（也同时开通了新
型冠状病毒咨询和护理专家在线）。
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互联网问诊操作指南？02

全 国
现 状

第三步：选择所需
科室及医生，进入
医生主页。
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互联网问诊操作指南？02

全 国
现 状

第四步：根据个人所需，选择问诊或义
诊，在支付流程后，根据提示去到和医
生的对话界面。（可支持语音、图文及
视频的方式和医生充分沟通）。

第五步：完成沟通后，根据诊断需要结
束问诊。若有在线开具处方的需求，医
生完成处方开具、药师通过审核后。用
户根据提示填写好准确收货信息，即可
等待快递送货到家。（特别注明：2月9
日之前，只支持顺丰快递到付）。
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疫情期间，肿瘤患者的内科治疗及复查
延迟是否对病情有影响？

03

复旦大学附属肿瘤医院柳光宇教授谈疫情期间治疗延迟：

乳腺癌复查：可以适当延迟，没有问题。
肿瘤治疗用药：延迟会对疗效产生一定的影响。

对于化疗而言，如果超过两至三周，疗效降低。靶向治疗的
赫赛汀可以适当延迟，最多不能超过三周，并且延迟的话，
需要在用药剂量上做合理的调整。对于内分泌治疗，需要将
延迟治疗时间控制在一个月内。

柳光宇 教授
复旦大学附属肿瘤
医院

参考资料：若初健康 02/01 2020【专家指路】疫情期间，肿瘤患者是否可以延迟治疗？节后就医7点注意请牢记！



仁爱  诚信  敬业  创新

疫情期间肿瘤患者需注意：04

肿瘤患者由于疾病本身、手术、放化疗治疗，处于特殊
免疫状态下，是新型冠状病毒的易感人群，较正常人群
更易罹患感染新型冠状病毒。

针对肿瘤患者特殊人群，现就有关新型冠状病毒感染肺
炎流行期间，肿瘤患者就医的相关感染预防事宜介绍如
下，希望通过科学防控、规范诊治，确保肿瘤患者的安
全与疗效，供肿瘤患者及家属参考。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.1 有相关疫区接触史的肿瘤患者

       对于以下情况的肿瘤患者，建议暂时不要前往肿瘤专科就医，
需要居家隔离14天后再行就诊：
      ①14天内，有武汉地区或其他有本地病例持续传播地区的旅游史
或居住史；
      ②14天内，曾接触过武汉市或其他有本地病例持续传播地区的发
热或有呼吸道症状；
      ③有聚集性发病或与新型冠状病毒感染者有流行病学关联；

强烈建议不要隐瞒病史及接触史，避免给患者本人、家属以及他人
带来巨大健康风险。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.2 有发热症状的患者
       ①如有发热和/或呼吸道症状，请及时电话告知主管医生，我们
会为你提供相关指导和建议。
        
       ②及时就近去当地定点医院发热门诊就诊。
         
       ③若明确排除新型冠状病毒肺炎可能，才能到肿瘤专科或相关
科室就诊或安排肿瘤后续治疗。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.3 拟化疗的肿瘤患者

      ①对于年老体弱、多次化疗免疫状态欠佳的患者，建议在提升免
疫能力至正常状态后进行化疗治疗，在不明显影响疗效的情况下，
可以适度减少化疗药物剂量和/或延长化疗周期。
 
     ②对于术后辅助化疗或肿瘤缓解期化疗患者，建议在确保不影响
肿瘤预后的前提下，适度延缓化疗。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.4 拟行复查的患者

       ①对于恶性肿瘤常规复查患者，建议在不影响疾病预后的前提下，延
缓复查；

      ②复查提倡网络会诊，建议门诊复查，尽量避免住院复查；复查过程
中尽量简化复查程序及手段，减少在院时间。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.5 拟行手术肿瘤患者

       ①对于近期内不影响身体健康的良性肿瘤患者，和经综合治疗
处于恶性肿瘤缓解期的患者，建议适度暂缓手术治疗。
 
       ②对于进展期恶性肿瘤患者，应在全面详细评估患者身体状态
及手术风险后，在风险可控的条件下开展手术治疗。并且建议患者
与来院陪护人员1人，居家隔离14天后再来院安排手术。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.6 肿瘤患者饮食建议

       疫情期间您应重视日常饮食管理，适当增加有利于提高免疫力
的食物。
       平衡膳食，食物种类、来源及色彩丰富多样。

       ①主食粗细搭配副食荤素搭配。
 
       ②补充新鲜蔬菜和水果。
        
       ③适当补充优质蛋白：豆制品、鱼、虾等。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.6 如何做好防护
① 就医途中全程佩戴口罩，避免咳嗽、讲话、喷嚏的飞沫传播病毒。

② 尽量不乘坐公共交通工具，并且保持与他人的距离在1米以上。

③ 就诊尽量减少陪同人员数量。如有发热等症状时，请勿作为陪同
人员或探视者来院。

④ 注意个人卫生，勤洗手，可随身携带喊酒精的免洗洗手液，在接
触门把手、电梯等公共物品后使用。

⑤ 就诊时建议缩短医院停留时间，回家时更换衣服，认真洗手。
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疫情期间肿瘤患者需注意：04
NO.8 picc冲管--就近原则

医院 静脉导管门诊时间 医院 静脉导管门诊时间 医院 静脉导管门诊时间

绵阳市中心医院 周一至周五上午
（08:00-12:00）

绵阳市四0四医院 周二、周五上午
（08:00-12:00）

绵阳市肛肠医院 安州区中医院

三台县人民医院 周一、周四下午
（13:00-16:00）

梓潼县人民医院 周二、周五下午
（14:00-17:30）

江油市第四人民医院 安州区第二人民医院

江油市第二人民医院 周一、周四下午
（14:30-17:30）

盐亭县县人民医院 周一至周五全天 江油市中医院

绵阳市中医院 周二、周五下午
（14:30-17:30）

安州区人民医院 周一、周四上午
（08:00-12:00）

三台县中医院

北川中羌医医院 周一至周；六上午
（08:00-12:00）

绵阳市肿瘤医院 周二、周五下午 盐亭县肿瘤医院

绵阳市人民医院 周二上午（08:00-
12:00）

绵阳市富临医院 周五上午（08:00-
12:00）

四川省科学城医院

江油市人民医院 周二、周五上午
（08:00-12:00）

绵阳市第三人民医院 周一、二、四全天 平武县人民医院
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祝您健康平安！


